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OGGETTO: Awvio campagna di screening per Pinfezione da virus dell’epatite C

'

All’attenzione di tutti i Medici di Medicina Generale

in ottemperanza a quanto stabilito dal Decreto del Ministero della Salute del 14 maggio 2021, con
DDG n.369 del 12 aprile 2023 il Dipartimento per le Attivita Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico
(DASOE) dell'Assessorato della Salute della Regione Siciliana ha avviato in tutta la regione una
campagna di screening gratuito per I'infezione da virus dell’epatite C {HCV).

Lo screening & effettuato con l'intento di rilevare le infezioni da HCV ancora non diagnosticate,
migliorare la possibilit di una diagnosi precoce, awviare i pazienti ad un trattamento antivirale
efficace per evitare le complicanze di una malattia epatica avanzata e delle manifestazioni
extraepatiche, nonché interrompere la circolazione del virus impendendo nuove infezioni.

Lo screening, in associazione alla terapia antivirale oggi disponibile, permettera all'italia di
avvicinarsi al target fissato dall’Organizzazione Mondiale della Sanit3, che prevede Veliminazione
dell'infezione da HCV entro I'anno 2030.

La popolazione da sottoporre allo screening

Lo screening & rivolto, in via sperimentale, una tantum a:

1. Tutte le persone iscritte all’anagrafe sanitaria (inclusi gli stranieri temporaneamente presenti
in ftalia) nate tra il 1969 e il 1989;

2. Tutte le persone seguite dai Servizi pubblici per le Dipendenze (SerD), indipendentemente
dalla coorte di nascita e dalla nazionalita;

3. Tutti i detenuti in carcere, indipendentemente dalla coorte di nascita e dalla nazionalita.

Le modalita di accesso e I'organizzazione dello screening

Lo screening & organizzato dal Dipartimento regionale per le Attivitd Sanitarie e Osservatorio
Epidemiologico dell'Assessorato della Salute in collaborazione con la Rete HCV Sicilia (Rete SINTESI),
Per le persone seguite dai Servizi pubbiici per le Dipendenze (SerD) e i detenuti in carcere, lo
screening sara organizzato nelle rispettive strutture di riferimento,

Tutte le persone nate tra il 1969 e il 1989 e iscritte allanagrafe sanitaria potranno recarsi nei
Laboratori di Analisi Cliniche pubblici e privati convenzionati con il Servizio Sanitario Regionale
senza prescrizione del Medico di Medicina Generale e ottenere gratuitamente l'esecuzione dei
test di screening.

Lo screening verra effettuato attraverso il test sierologico per la ricerca degli anticorpi anti HCV e,
se il test risultera positivo, il laboratorio eseguira immediatamente sullo stesso campione di siero
la ricerca dell’HCV RNA (reflex test).

Attraverso la piattaforma della Rete HCV Sicilia, che gia prevede la registrazione di tutti i pazienti
che praticano la terapia per I'epatite e la cirrosi da HCV in Sicilia, sara possibile registrare tutte le
persone che si presenteranno nei Laboratori di Analisi Cliniche per eseguire i test di screening,
comunicare loro attraverso un SMS lesito del test diagnostico, prenotare le persone che
risulteranno positive al test per I'HCV-RNA niel centro della Rete HCV Sicilia piti vicino alfa residenza
dell'interessato, al fine di avviare ia terapia.

Le modalita di esecuzione dello screening e le attivita di promozione sono state concordate tra il
DASOE e i rappresentanti delle organizzazioni sanitarie che parteciperanno al progetto.

L’attivita di screening si dovra concludere entro il 31 dicembre 2024 e potra essere prorogata solo
in caso di necessita e fatta salva la disponibilita economica per fare fronte al costo dei test sierologici
di screening.



La comunicazione e la promozione dello screening

Lo screening per le persone nate tra il 1969 e il 1989 sard promosso attraverso un'apposita
campagna di comunicazione organizzata dalla Rete HCV Sicilia, che prevede l'impiego dei social
media, radio, giornali, affissioni e un sito web dedicato. La popolazione interessata sara inoltre
informata della possibilita di sottoporsi al test dal Medico di Medicina Generale, dai Medici del
Lavoro, dalle Farmacie e dai Laboratori di Analisi, nonché attraverso una lettera di invito, che sara
inviata dai Centri Gestionali Screening delle ASP.

L'infermazione da parte dei Medici

Il ruolo di tutti i medici che operano in Sicilia (Medici di Medicina Generale, Medici dei Servizi
Territoriali, Medici Specialisti, Medici Ospedalieri), in virti della relazione di fiducia e della
competenza che ogni medico offre ai cittadini, @ fondamentale per la riuscita del programma di
screening. Ogni occasione di incontro con la coorte indicata rappresenta un’opportunita per
informare gli interessati in merito all'importanza dello screening, ai fattori di rischio che si associano
pill frequentemente all'infezione da HCV, alla possibilita di una diagnosi precoce delle malattie
croniche di fegato da virus C, al rischio di evoluzione in cirrosi o di sviluppare I'epatocarcinoma. E

altrettanto importante informare della disponibilita di una terapia antivirale che eradica

definitivamente l'infezione virale in quasi tutti i pazienti con malattia cronica di fegato in tempi
molto brevi (8-12 settimane) e senza effetti collaterali di rilievo.

In particolare, i Medici di Medicina Generale hanno, secondo il Decreto del Ministero della Salute
del 14 maggio 2021, un ruolo chiave, poiché hanno il compito di informare i loro assistiti e di
impegnarsi in una chiamata attiva dei soggetti candidabii.

Attraverso un’azione coordinata di tutti i soggetti coinvolti sara possibile dare pili forza e credibilita
a un’azione di prevenzione cosi rilevante per |a salute delle persone.

Chiediamo dunque la sua collaborazione, invitandola a informare dell'importanza dello screening
tutte le persone che rientrano nella coorte di nascita 1969-1989 e a fornire loro tutte le informazioni
necessarie per facilitare |'accesso allo screening presso tutti i Laboratori di Analisi pubblici e privati
convenzionati della Regione Siciliana.

Ricevera ulteriori aggiornamenti, informazioni dettagliate e materiali utili {locandine e brochure
scaricabili, testi di invito allo screening per i suoi pazienti da inviare per mail o tramite sistemi di
messaggistica) dall’'indirizzo mail del sito ufficiale della campagna bastapensarci.it.
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